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dycem non-slip est fier du soutien qu'elle 
apporte aux associations : 
Help for Heroes & Arthritis Care

grips • holds • opens

Bienvenu dans l'univers des produits
antidérapants de dycem

À première vue, les 
produits Dycem ne paient
pas de mine...

Mais en faisant la liste de
toutes leurs applications,
on se rend compte à 
quel point ces articles 
constituent des outils 
extrêmement intéressants.

Les produits Dycem ont un effet véritablement positif
sur le quotidien, que ce soit à la maison, au travail ou
lors d'activités de loisirs. Dans de tels cadres, chaque
personne va utiliser les produits Dycem de manière
différente, afin de réduire sa douleur, protéger ses 
articulations, localiser des objets ou renforcer son 
autonomie.

Le caractère polyvalent des produits Dycem en fait
des instruments fondamentaux aussi bien pour les 
jeunes que pour les moins jeunes. Un seul produit
peut avoir une multitude d'applications.

Cette brochure comprend un certain nombre des 
usages pour lesquels nous les avons conçus… Mais en
quoi les produits Dycem vous facilitent-ils la vie ?

Jen Cave-Ayland, 
ergothérapeute

Les produits antidérapants Dycem sont 
non-collants, mais leurs deux surfaces sont 
adhérentes, afin d'empêcher qu'ils ne bougent.
Ils sont l'objet idéal pour améliorer la capacité
de préhension, ils constituent une aide, une
stabilité ou un repère visuel et donnent une
certaine confiance lors des activités et des 
exercices de tous les jours.

dycem non-slip:
4 à usages multiples - pour prendre en

main, tenir et ouvrir
4 une longue durée de vie - faciles 

à nettoyer
4 non toxiques et sans latex
4 contient de l’argent antimicrobien
4 le choix des professionnels
4 une gamme primée
4 faciles à utiliser
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l'histoire de dycem
Tout commença dans les années 60, lorsque David Cecil Mills, 
un ingénieur conseil innovateur travaillant à bristol, découvrit 
un polymère tout particulier aux propriétés d'adhérence 
considérablement élevées.

Les premiers produits qu'il fabriqua furent alors des plateaux 
antidérapants et des portemanteaux, vendus dans divers points de
vente spécialisés.

La ligne de produits antidérapants d'origine de la société se 
transforma rapidement en une gamme de produits destinée à
répondre à une multitude de situations problématiques de stabili-
sation et de préhension. et c'est ainsi que Dycem vit le jour...

Aujourd'hui, Dycem est devenue une entreprise britannique de 
tradition, réputée pour la qualité et la fiabilité de ses produits.

À l'échelle mondiale, elle jouit d'une excellente réputation grâce à
sa certification selon la norme IsO 9001:2008, et peut se targuer
de s'être vu octroyer la certification IsO 14001:2004 sur le 
management environnemental.

Au fil des années, les solutions antidérapantes 
proposées par Dycem sont devenues une 
véritable référence pour les professionnels.
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Les produits Dycem sont 
particulièrement intéressants
pour toute personne présentant
des difficultés de préhension.
Mais ils peuvent cependant être 
utiles à n'importe qui, partout à
la maison...

À la maison
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parfois, même le plus petit des objets 
peut s'avérer d'une utilité remarquable, 
notamment lorsque vous souffrez
d'arthrose au niveau des mains. Le 
recours à un ouvre-pot ou un ouvre-
bouteille antidérapant Dycem constitue
une solution simple mais efficace. Le
matériau antidérapant de Dycem permet
d'ouvrir des pots et des bouteilles sans
exiger un effort physique trop important.
Les douleurs provoquées par un tel
geste sont ainsi réduites.

Les ouvre-bouteilles et autres éléments 
permettant d'ouvrir des objets se 
révèlent particulièrement utiles dans 
la cuisine et dans la salle de bain 
également, où ils peuvent servir pour
les flacons de médicaments et les 
produits de nettoyage.

Les produits figurant sur ces pages sont : 
kit ouvre-pot et napperon, ouvre-bouteilles, 
dessous de verre et sets de table.

Ces produits Dycem ont obtenu la
note de 10/10 dans le cadre d'une
étude indépendante menée par le
magazine britannique de santé et
mode de vie Yours, dans la catégorie
« meilleurs objets d'ouverture ».

10/10

Je suis particulièrement bluffée par la facilité

que j'ai à utiliser l’ouvre-bouteille. Mes mains 

et poignets sont très douloureux, mais les 

ouvre-bouteilles antidérapants Dycem sont 

simples d'utilisation; j'en possède même

plusieurs types, car ils sont selon moi les plus

efficaces. Ils sont mous, souples et offrent une

prise excellente, ce qui me permet de mettre la

paume de ma main et mes doigts dans la 

position qui me convient le mieux.

Mme g stephenson, rU

«

»



À la maison
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notre gamme jaune
Le contraste des couleurs est important pour un
grand nombre de malvoyants, car il permet de
faire ressortir plus facilement l'objet de la surface
de travail sur laquelle il est posé.

Disposer un bol blanc sur un napperon Dycem de
couleur vive va rendre le bol davantage visible,
tout en lui offrant une véritable stabilité.

notre gamme jaune a été élaborée 
en coopération avec l'institut 
britannique pour les personnes 
aveugles, le rnIb (www.rnib.org.uk)
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Les produits figurant sur ces pages sont : 
sets de table et napperons, bandes.

Dycem est la solution idéale

pour répondre à mes besoins !

Je me déplace en permanence

en fauteuil roulant et utilise un

plateau pourvu d'un coussin

spécial afin de le poser sur 

mes genoux.

Si je ne garde pas mes genoux

dans une position parfaitement

horizontale, les assiettes glissent

et tombent par terre. Avec mon

Dycem, mon assiette et mes

couverts restent sur le plateau

sans bouger, même lorsque

celui-ci penche.

Mervyn Keeble, UsA

«

»
Organisme de soutien
aux personnes aveugles
et malvoyantes



À la maison
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Les produits figurant sur ces pages sont : ouvre-pots,
sets de table et napperons.

TE
ST

É D
E M

ANIÈRE INDÉPENDANTE 

Les sets de table et napperons 
antidérapants Dycem facilitent 
un grand nombre de tâches 
liées aux repas et à la cuisine. 
Ils conviennent parfaitement 
aux saladiers, planches à couper 
et mixeurs.



Les rouleaux de matériau et 
le filet antidérapants Dycem 
peuvent être découpés dans la
taille souhaitée, et prendre ainsi
une allure discrète lorsqu'ils
sont utilisés sur des meubles.
grâce à la vaste palette de
teintes de ces produits, il est
facile de jouer sur les contrastes
ou de les mélanger avec la
couleur des meubles, selon 
les besoins de la personne.

Le rouleau et le filet peuvent
être nettoyés, redisposés et 
réutilisés, offrant ainsi une 
solution avantageuse d'un point
de vue financier pour les besoins
en termes d'assise.

s'asseoir et bien se tenir
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L'application de matériau Dycem antidérapant
sous les pieds et sur les sièges permet une
disposition optimale et une meilleure posture,
assis comme debout.

Il est également très efficace pour les 
accoudoirs, afin de faciliter la tenue en cas
de manque de tonicité, ainsi que sous des
coussins pour éviter tout glissement.

13

Les produits figurant sur ces pages sont : 
rouleaux et disques pour meubles.



s'asseoir et bien se tenir
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Être en mesure de s'asseoir de façon
confortable est extrêmement important
pour des raisons sociales, psychologiques
et physiques. Dycem peut vous aider 
à trouver la meilleure position assise
possible pour vous. 
Jen Cave-Ayland, ergothérapeute

15

Les produits figurant sur ces pages sont : 
bandes autocollantes, rouleaux et filet.

«

»



pour passer de la position 
assise à la position debout, ou 
vice-versa, la technique doit
nécessairement être bonne, afin
de réduire les risques de chutes.

Les tapis Dycem peuvent être
disposés sur le sol juste devant
la chaise ou sur le côté du lit,
afin de permettre un bon 
placement des pieds.

protection contre les chutes
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Les tapis antidérapants Dycem offrent une base 
stable plus sûre pour les pieds pour les personnes
ayant des problèmes d'équilibre et de transfert 
du poids, que ce soit en s'appuyant pour se lever 
à partir d'une position assise, ou pour s'asseoir, à 
partir de la position debout.

17

Les produits figurant sur ces pages sont : 
tapis de sol, tapis « nose over Toes ».
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Tous les services de thérapie peuvent
tirer des avantages des produits Dycem.
Les ergothérapeutes ne devraient 
jamais se déplacer sans leur Dycem
dans leur sac. Indépendamment du 
volume ou du cadre, les produits
Dycem permettent de renforcer la 
capacité de thérapie chez vos clients, 
et d'optimiser leur autonomie.

Clinique, exercice et kinésithérapie
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pour la rééducation liée à la marche et
à l'équilibre, le rouleau de matériau et
les tapis Dycem peuvent être utilisés
comme appuis sous les mains, les
pieds et les genoux.

Les produits Dycem peuvent également
permettre de stabiliser le matériel ou
certains membres du corps dans le cadre
d'exercices visant à porter des poids.

Les produits figurant sur ces pages sont : 
tapis et rouleaux.



Clinique, exercice et kinésithérapie

20
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Les produits figurant sur ces pages sont : 
rouleaux et tapis.

en tant que kinésithérapeute gérant
des patients ayant été victimes d'AvC,
j'ai souvent recours aux produits
Dycem antidérapants, qui attestent
d'une véritable efficacité clinique.

Aussi bien dans le cadre du traitement
de patients hémiplégiques que dans la
gestion de légères dégradations de la
force ou de la capacité de prise d'une
personne, les produits Dycem antidéra-
pants se sont révélés particulièrement
efficaces chez chacun de mes clients. 

Adam page, kinésithérapeute agréé

«

»



Clinique, exercice et kinésithérapie
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Les produits figurant sur ces pages sont : 
tapis, rouleau de matériau et bandes.

Les rouleaux de matériau Dycem 
permettent de découper des morceaux
dans la taille souhaitée et de les 
disposer sous un vélo stationnaire afin
d'empêcher que celui-ci ne bouge. 
Les tapis Dycem peuvent également
être utilisés pour une meilleure stabilité
lors d'exercices réalisés sur des barres
parallèles.



Les produits Dycem conviennent
parfaitement à l'environnement
du travail. Ils peuvent être 
utilisés afin de réduire les 
contraintes de certaines tâches
au travail, et permettent 
d'effectuer certains travaux de
manière entièrement autonome.

Au travail

24
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Les produits figurant sur ces pages sont : 
sets de table, rouleaux et porte-gobelet.

Les produits Dycem antidérapants trouvent une
application aussi bien au travail qu'à l'école, où
ils renforcent l'intégration et l'autonomie.

grâce au grand nombre de couleurs disponibles
parmi la gamme de produits Dycem, chaque 
produit peut être utilisé soit de manière discrète,
soit comme objet décoratif amusant.

Les produits Dycem bénéficient de nombreuses
applications, telles que :

4 bien maintenir des feuilles ou un cahier 
pour écrire

4 empêcher un clavier d'ordinateur de bouger

4 être disposé sur un stylo pour une prise en
main optimisée
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prodUits          

rouleau Original ns03/s1 20 cm x 1 m x 0,6 mm (8” x 3’ x 1/40”)                       •      •     •       •     •       •      •             •      •

rouleau Original ns03/L1 40 cm x 1 m x 0,6 mm (16” x 3’ x 1/40”)                      •      •     •       •     •       •      •             •      •

rouleau Original ns03/s2 20 cm x 2 m x 0,6 mm (8” x 6’ x 1/40”)                       •      •     •       •     •       •      •             •      •

rouleau Original ns03/L2 40 cm x 2 m x 0,6 mm (16” x 6’ x 1/40”)                      •      •     •       •     •       •      •             •      •

rouleau Original ns03/s5 20 cm x 5 m x 0,6 mm (8” x 16’ x 1/40”)                             •     •                     •                            

rouleau Original ns03/L5 40 cm x 5 m x 0,6 mm (16” x 16’ x 1/40”)                           •     •                     •                            

rouleau Original ns03/s9 20 cm x 9 m x 0,6 mm (8” x 29’ x 1/40”)                     •      •     •       •     •       •      •             •      •

rouleau Original ns03/L9 40 cm x 9 m x 0,6 mm (6” x 29’ x 1/40”)                      •      •     •       •     •       •      •             •      •

rouleau et dévidoir ns13/rDs 20 cm x 15 m x 0,6 mm (8” x 161/2Yd x 1/40”)     •      •     •       •     •       •      •             •      •

rouleau et dévidoir ns13/rDL 40 cm x 15 m x 0,6 mm (16” x 161/2Yd x 1/40”)    •      •     •       •     •       •      •             •      •

roulea
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prodUits         

Dessous de verre (4) ns08/MC 9 cm x 9 cm x 3 m (3 1/2” x 3 1/2” x 1/8”)          •       •     •      •      •      •              

Dessous de verre ns02/14 14 cm de diamètre x 3 m (5 1/2” x 1/8”)                    •       •     •      •      •      •                     •      •

napperon ns02/19 19 cm de diamètre x 3 m (7 1/2” x 1/8”)                               •       •     •      •      •      •                     •      •

napperon ns02/sM 25 cm x 18 cm x 3 m (10” x 7,25” x 1/8”)                            •       •     •      •      •      •                     •      •

napperon ns02/MD 35 cm x 25 cm x 3 m (10” x 14” x 1/8”)                                       •     •      •      •      •                     •      •

napperon ns02/Lg 38 cm x 45 cm x 3 m (15” x 18” x 1/8”)                                         •     •      •      •      •                     •      •

Dessous de verre et
napperons

Aperçu de produits
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prodUits          

Tapis de sol ns02/FM 45 cm x 60 cm x 3 mm ns02/FM (18” x 24” x 1/82”) •  •

Tapis « nose over Toes » ns14/pM 35 cm x 50 cm x 1 mm (13 3/4” x 20” x 1/32”) •

Disques pour meubles ns09/sF/1 6,5 cm de diamètre •

Tapis de sol / disques
pour meubles
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prodUits          

Ouvre-pot ns07/jO 11,8 cm (5”) de diamètre • • • 

Ouvre-bouteille ns07/bO 5,2 cm (2”) de diamètre • • • 

Kit ouvre-pot et napperon (ouvre-pot et napperon de 14 cm) ns07/jM (5 1/2”) • • •

Ouvre-bouteilles,
ouvre-pots, etc.
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prodUits          

panneau ns05/pA 40 cm x 90 cm x 0,8 mm (16” x 1 Yd x 1/32”) • • •

bandes (3) ns05/sT 40 cm x 3 cm x 0,8 mm (16” x 1 1/8” x 1/32”) • •

Filet ns07/ne 60 cm x 2 m (2’ x 6’6”) •

Autocollant et filet
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Au bureauDans la musique 

en ergothérapieÀ la maison et pour 
les loisirs 

Dycem offre une infinité
de possibilités d'utilisation,
que ce soit dans le 
domaine de la marine, de
la musique, en cuisine ou
encore en laboratoire...

des applications illimitées
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Tapis imprimésen laboratoireDans l'industrie

Dans les transportsDans la marineDans la cuisine 
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si votre produit Dycem se salit et est 
recouvert de poussière, il suffit de le laver 
à l'eau chaude savonneuse puis de le faire
sécher, afin que les propriétés antidérapantes
soient de nouveau efficaces.

vous pouvez également utiliser les lingettes
Dycem à base d'alcool : vos produits 
antidérapants seront ainsi immédiatement
secs et prêts à l'emploi.

Les produits figurant sur ces pages sont : 
dessous de verre, lingettes nettoyantes, rouleaux et napperons.

entretien des produits
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pour de plus amples informations sur ces produits
et sur toute la gamme Dycem, rendez-vous sur
www.dycem-ns.com, ou appelez-nous au 
+44 (0) 117 955 9921

pour tous renseignements sur nos distributeurs ou
pour recevoir un échantillon gratuit de matériau,
envoyez un e-mail à l'adresse
nonslip@dycem.com

informations sur les produits et où se les procurer

Pour vous faciliter la vie



www.dycem.com

Made in
england

racontez-nous la m
anière dont vous utilisez

votre produit Dycem
, sim

plem
ent en nous 

envoyant un e-m
ail à l'adresse 

yourideas@
dycem

.com

Distribués par :

dycem ltd 
Ashley Trading estate, 
bristol  bs2 9bb, royaume-Uni

Tél : +44 (0) 117 955 9921
Fax : +44 (0) 117 954 1194 
uk@dycem.com 

dycem ltd UsA
83 gilbane street, Warwick, 
rI 02886, UsA

Tél : 1-800 458 0060
Fax : 401 739 9634   
info@dycemusa.com

© 2014 Dycem Ltd. Tous droits réservés
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